SPECTACLES ATELIERS DE SENSBLISATION FORMATIONS PEDAGOGICILES

TRANSE-EN-DANSE

DANSE CONTEMPORAINE METISSEE

DES CE SOTR, ET JUSQU'AU Z OCTOBRE

@ 163 Rue du Croissant, 1190 Bruxelles

RENOTONEZ-NOUS POUR,

INTER-EX-CHANGE !
pEDAGOGIQUE

FORMATION PEEZ——"—

ECO-CITOYENNETE
ET SOTN DU VIVANT

DES OUTILS ARTISTIQUES,
SCIENTIFIQUES ETLUDIQUES
POUR. AGTR. EN FAVEURD'UN MONDE
PLUS JUSTE, PLUS INCLUSTF

ETPLUS RESPECTOEUX DE
LENVIRONNEMENT.

» JEUX =
' SPECTACLES,
» ACTIVITES CONCERT

CREATIVES » ACTIVITES




JEUDT 24/4 - VOIR. LETAT DU MONDE

18h — Ouverture et Enjeux

19h -

Un jeu pour visualiser dans 'espace =
et ressentir soi-méme, physiquement, =
I'injuste répartition des ressources du monde
d'une part, I'injuste bénéfice qu'en retirent
d'autres régions au détriment d'autres,
et enfin la vraie répartition des populations
humaines, personnes déplacées incluses.
Comprendre alors, en un coup d'oeil

et de 'intérieur, les causes des mimﬁﬁhs,:-"!

20h - LA MESURE DES CHOSES
Un film de P. Jean - Libérations Films

Du fond de son labyrinthe, Dédale pirll':i‘
a son fils Icare qui s'appréte é's'em.ﬁleqz 4 1
Il décrit notre monde contemporainoti
se mélent la destruction, mais aussi la beaur

et 'humanité. Comme une gigantesque
promenade poétique tout autour de la rrler.
Médtierrannée, le film questionne avec
urgence notre volonté de mesurer le monde,
alors méme que notre démesure perd son
sens pour I'8tre humain et nous fait nous
briler les ailes... Une invitation aux
prochaines générations a garder l'espoir
et a trouver la "juste mesure” en inventant
de nouvelles fagons d'étre au monde.

9h30 - 15h - BALADE CONTEE EN FORET
Avec Geneviéve Wendelski

4
De tous temps, la forét a nourri, soigné, protégé.
Qu'a t'elle @ nous raconter aujourd’hui si nous
I'écoutons ?

EN FORET Avec Coline Billen

Cette nature qui nous entoure, dont ‘:‘
nous faisons partie, dont nmmw
est comme nous : trés fragile et trés forte

et a la fois. Grace a des activités =
sensorielles et sensibles, nous entrerons ,,*_:’-‘_
en contact avec ces fragilités : celle dela
nature, et les notres. Nous découvrirons
ce qui vit autour de nous et écouterons




comment cela fait écho a des choses qui
vivent en nous.

Puis en mettant nos fragilités en commun,
nous pourrons sortir de nos axes de 3
confort pour danser en harmonie tous l
les vivants ensemble, y compris les arbres

Entre les deux, un picnique, et la cueillette
de plantes sauvages qui nous permettront
de préparer ensemble notre repas du soir !

15h - 16h30 -
Avec Geneviéve Wendelski

—_—
Fabrication de soupe et de chapattis (sorte de
samosa) a base des plantes cueillies dehors.

=

R

16h30 - 19h - (Part.1)
—
Et si on avait 3h pour changer le monde ?

Voici le spectacle-jeu du futur dont
vous tes le héros |

19h - 20h - REPAS 2 base des plantes cueillies le matin

20h - 21h30 - KETOUK. SUE. TEREE (Part.2)
Par Geneviéve Wendelski

SAMEDT /10 - SUR QUOT PEUT-ON JOUER. POUR.
TRANSFORMER. LE MONDE ?

9h30 - 13h - JOUER. AVEC LA NOURRTITURE.
ET PRENDRE SOTN DE LA PLANETE. !

Avec Gilles Billen (CNRS)

|

L'alimentation est au coeur des enjeux de =.‘-
la transition écologigue et sociale. Comment

concevoir un régime alimentaire a la fois sain
et équitable pour tous.tes? Quelle agri'cultl.i{;é =
lui correspond ? Quels échanges internationaux ?
Quels effets sur la biodiversité, la qualité des

eaux, le climat ? A partir du contenu de notre
assiette, approchons ces questions a I'échelle
individuelle et collective, territoriale et = ]
mondiale | 3 =

12has - REPAS a base des ingrédients du matin



14h - 19h - LA POLTTIQUE DANS MON
ASSIETTE ! Avec Gilles Billen (CNRS)

19h - PEPAS
INTERCULTUREL

20h - 21h30 - CONCERT: « MUE »
ULTETTE SENSTMHON

10h - 11h30 - LA FRESQUE DU CLIWMAT

Avec Camille et Aurélie Képés

13h - 1ah - REPAS TNTERCULTUREL

14h - 16h30 - OUTILS CRLEATIFS POUR.

17h - 18h - Conclusions et cléture




OBNECTIEDS

INFOS PRATIQUES

La formation est organisée par la compagnie Transe-en-Danse, avec |'intervention
d’artistes et pédagogues internationaux invités spécialement pour l'occasion.

Le partage avec des personnes « témoins », représentants de groupes cibles discriminés
et leur inclusion est au coeur de la formation pédagogique.

La formation est donnée en frangais, mais une traduction simultanée en anglais, espagnol,
italien ou arabe est possible sur demande. Si dautres langues de traduction sont nécessaires,
prenez contact avec nous afin que nous le rendions possible !

Les repas (midi et soir) sont offerts dans le cadre de la formation et font intégralement partie
de celle-ci. lls sont cuisinés sur place avec le moins d'emballage et de déchets possibles et sont
toujours hallal ou végétariens. Merci de nous informer de toute autre spécificité alimentaire
dont nous devrions tenir compte pour vous mettre 4 |'aise.

LiEw DE FORMATION :

@ Constructorium
163 Rue du Croissant
1190 Bruxelles
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